
Alphabeille Vanier 
Atelier d’alphabétisation des sourds de Québec 

Atout-Lire 
Centre du Nouvel-Horizon - CSS des Premières-

Seigneuries
Centre Louis-Jolliet - CSS de la Capitale 
Centre Le Phénix - CSS des Découvreurs

Collège Frontière 
Eastern Quebec Learning Center - CQSB

La Marée des mots 
Lis-moi tout Limoilou 

Maison de l’alphabétisation du Québec 

Eastern Quebec Learning Center - CQSB
FORT program MFRC - CRFMV

A l’Aube de l’emploi - Maison de Lauberivière
Au trait d’union

Centre d’apprentissage intensif (CAI)
Centre résidentiel et communautaire Jacques-

Cartier
École La Dauphine - Maison Dauphine
Entreprise de formation Dimensions

La Baratte
Vallée Jeunesse

BSQ de la Cité
BSQ de Charlesbourg

BSQ de Sainte-Foy
BSQ d’Estimauville et Château-Richer

Étape Emploi - Complice des femmes

 Centre Rire 2000
SOIT

Le Piolet
Pignon Bleu

Recyclage Vanier
Vélo Vert

La Jonction

CJE de la Capitale Nationale
CJE Chauveau

CJE Charlesbourg-Chauveau
CJE Montmorency
Gestion Jeunesse

Option Travail

APE - Accompagne votre parcours en emploi
CJE de la Capitale Nationale

CJE Chauveau
CJE Charlesbourg-Chauveau

CJE Montmorency
CRFMV - Programme FORT

Option Travail
Croissance-Travail 

Équitravail
Étape Emploi - Complice des femmes

Gestion Jeunesse
GIT - Services-conseils en emploi

La Croisée - Centre de Services Spécialisés en Emploi
La Jonction
Libre Emploi

Le Pavois
Portage

SOIT

APE - Accompagne votre parcours en emploi
CJE de la Capitale Nationale

CJE Chauveau
CJE Charlesbourg-Chauveau

CJE Montmorency
CRFMV - Programme FORT

La Croisée - Centre de Services Spécialisés en Emploi
Option Travail

Équitravail
Étape Emploi

SARCA du CSS de la Capitale
SARCA du CSS des Premières-Seigneuries

SOIT

CEA de la Côte-de-Beaupré - CSS des Premières-Seigneuries
CDFM Huron-Wendat

Centre du Nouvel-Horizon - CSS des Premières-Seigneuries
Centre Le Phénix - CSS des Découvreurs

Centre Odilon-Gauthier - CSS des Premières-Seigneuries
Centre Saint-Louis - CSS de la Capitale
Centre Louis-Jolliet - CSS de la Capitale

École Boudreau - CSS de la Capitale
Eastern Quebec Learning Center - CQSB

Maison des Adultes - CSS des Premières-Seigneuries

CDFM - Huron-Wendat
CFP Fierbourg - CSS des Premières-Seigneuries

CFP de Limoilou - CSS de la Capitale
CFP de Québec - CSS de la Capitale

CFP Marie-Rollet - CSS des Découvreurs
CFP Maurice-Barbeau - CSS des Découvreurs

CFP de Neufchâtel - CSS de la Capitale
CFP Samuel-de-Champlain - CSS des Premières-Seigneuries

CFP Wilbrod-Bherer - CSS de la Capitale
Centre de formation en transport - CSS des Premières-Seigneuries

Eastern Quebec Learning Center - CQSB
École de foresterie de Duchesnay - CSS de la Capitale

ÉMOICQ - CSS de la Capitale
École hôtelière de la Capitale - CSS de la Capitale

CFP Fierbourg
CFP Marie-Rollet

CFP Maurice-Barbeau
CFP Samuel-de-Champlain

CFTC - Centre de formation en transport
Eastern Quebec Learning Center

Services de la RAC du CSS de la Capitale

CSS des Découvreurs
Formation continue - SAE - CSS des Premières-Seigneuries

Eastern Quebec Learning Center - SAE - CQSB
SAE de la Capitale - CSS de la Capitale

Croissance Travail
Équitravail

La Croisée - Centre de Services Spécialisés en Emploi
La Jonction
Le Pavois
Portage

Croissance Travail
Équitravail
Le Pavois

ITSA
Équitravail

Francisation Québec

Bureau de Services Québec (BSQ)

Judiciarisée

Aide-mémoire des organismes en orientation professionnelle 

Alphabétisation

Secteur de Québec (incluant la Côte-de-Beaupré)

Anglophones

Alternatives à la formation

Femmes

Immigrant.e.s

Insertion

Jeunes

Emploi

Orientation

Formation - éducation des adultes

Formation - formation professionnelle

Reconnaissance des acquis en FP

Formation - grand public

Santé mentale

Réadaptation

Trouble de l’attention - TSA - DI

Francisation

Légende :

      La clientèle de ces organisations doit
demeurer dans un certain territoire de la
ville de Québec pour avoir accès aux
services de l’organisation.

tavoieteschoix.com

Vous n’avez pas trouvé
ce que vous cherchez ?

Pour en savoir plus sur la Table
régionale de concertation en

orientation professionnelle de la
région 03

Premières Nations

CDFM Huron-Wendat
Centre Mamuk - Programme préparatoire à l’emploi Ishkuyeu

https://alphabeille.com/
https://alphabeille.com/
https://www.alphasourdsquebec.org/
http://atoutlire.ca/
https://nouvelhorizon.cssps.gouv.qc.ca/
https://clj.cssc.gouv.qc.ca/
https://clj.cssc.gouv.qc.ca/
https://centreeducationdesadultes.com/
https://www.211quebecregions.ca/record/QBC0282
https://www.211quebecregions.ca/record/QBC0282
https://lamareedesmots.org/
https://www.lismoitout.org/accueil
https://www.maq.quebec/
https://www.maq.quebec/
https://easternquebec.ca/
http://crfmv.com/en/fort/
http://crfmv.com/en/fort/
https://lauberiviere.org/aube-emploi/
https://www.autraitdunion.org/
http://caiquebec.ca/
https://centrejacquescartier.org/
https://centrejacquescartier.org/
https://ladauphine.org/services/#ecole
https://formationdimensions.com/
https://labaratte.ca/
https://valleejeunesse.com/
https://www.localisateur.servicesquebec.gouv.qc.ca/
https://www.localisateur.servicesquebec.gouv.qc.ca/
https://www.localisateur.servicesquebec.gouv.qc.ca/
https://www.localisateur.servicesquebec.gouv.qc.ca/
https://www.etape-emploi.ca/
https://www.r2000.qc.ca/
https://www.soit.quebec/
https://lepiolet.com/
http://www.pignonbleu.org/
https://recyclagevanier.com/
https://www.levelovert.com/
https://lajonction.org/
https://cjecn.qc.ca/
https://cjec.net/
https://www.cjecc.org/
https://cjem.ca/
https://www.gestionjeunesse.org/
https://optiontravail.com/
https://ape.qc.ca/
https://cjecn.qc.ca/
https://cjec.net/
https://www.cjecc.org/
https://cjem.ca/
http://crfmv.com/fr/fort
https://optiontravail.com/
https://croissancetravail.com/
https://croissancetravail.com/
https://equitravail.com/
https://www.etape-emploi.ca/
https://www.gestionjeunesse.org/
https://git.qc.ca/
https://lacroise.ca/
https://lajonction.org/
https://lajonction.org/
https://lepavois.org/
https://portage.ca/fr/
https://www.soit.quebec/
https://ape.qc.ca/
https://cjecn.qc.ca/
https://cjec.net/
https://www.cjecc.org/
https://cjem.ca/
http://crfmv.com/fr/fort
https://crfmv.com/fr/
https://crfmv.com/fr/
https://lacroise.ca/
https://optiontravail.com/
https://equitravail.com/
https://www.etape-emploi.ca/
https://maviemonmetier.cssc.gouv.qc.ca/services/sarca/
https://www.cssps.gouv.qc.ca/parcours-scolaire/trouver-mon-parcours-scolaire/retour-aux-etudes-sarca
https://www.soit.quebec/
https://cotedebeaupre.cssps.gouv.qc.ca/
https://www.cdfmwendake.com/
https://nouvelhorizon.cssps.gouv.qc.ca/
https://centreeducationdesadultes.com/
https://odilongauthier.cssps.gouv.qc.ca/
https://csl.cssc.gouv.qc.ca/
https://clj.cssc.gouv.qc.ca/
https://ecole-boudreau.cssc.gouv.qc.ca/
https://easternquebec.ca/
https://maisondesadultes.cssps.gouv.qc.ca/
https://maisondesadultes.cssps.gouv.qc.ca/
https://www.cdfmwendake.com/
https://fierbourg.com/
https://cfplimoilou.cssc.gouv.qc.ca/
https://cfpquebec.cssc.gouv.qc.ca/
https://www.cfpmr.com/
https://cfpmb.com/
https://cfpn.cssc.gouv.qc.ca/
https://www.cfpsc.qc.ca/
https://cfpwb.cssc.gouv.qc.ca/
https://cftc.qc.ca/
https://easternquebec.ca/
https://ecole-duchesnay.cssc.gouv.qc.ca/
https://emoicq.cssc.gouv.qc.ca/
https://ehcapitale.cssc.gouv.qc.ca/
https://fierbourg.com/inscription/#acquis
https://www.cfpmr.com/
https://cfpmb.com/reconnaissance-des-acquis/
https://cfpsc.qc.ca/rac/
https://cftc.qc.ca/programmes-et-formations/reconnaissance-acquis/
https://easternquebec.ca/reconnaissance-des-acquis-et-des-competences/
https://saedelacapitale.cssc.gouv.qc.ca/reconnaissance-des-acquis-et-des-competences/
https://centreeducationdesadultes.com/formation-grand-public/
https://www.cssps.gouv.qc.ca/parcours-scolaire/formation-continue-services-aux-entreprises
https://easternquebec.ca/services-aux-entreprises/
https://saedelacapitale.cssc.gouv.qc.ca/
https://croissancetravail.com/
https://equitravail.com/
https://lacroise.ca/
https://lajonction.org/
https://lepavois.org/
https://portage.ca/fr/
https://croissancetravail.com/
https://equitravail.com/
https://lepavois.org/
https://www.integrationtsa.com/
https://equitravail.com/
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministere/immigration/francisation-quebec
http://tavoieteschoix.com/
https://www.211quebecregions.ca/
https://www.211quebecregions.ca/
https://www.211quebecregions.ca/
https://maviemonmetier.cssc.gouv.qc.ca/table-regionale-de-concertation-en-orientation-professionnelle/
https://maviemonmetier.cssc.gouv.qc.ca/table-regionale-de-concertation-en-orientation-professionnelle/
https://maviemonmetier.cssc.gouv.qc.ca/table-regionale-de-concertation-en-orientation-professionnelle/
https://maviemonmetier.cssc.gouv.qc.ca/table-regionale-de-concertation-en-orientation-professionnelle/
https://www.cdfmwendake.com/
https://www.rcaaq.info/les-centres/quebec/


Orientation Formation Emploi Reconnaissance des
acquis

Ligne Info Apprendre : 1 888 488-3888

Aide-mémoire des organismes en orientation professionnelle 
Table régionale en orientation professionnelle (TRCOP) - Région 03

Secteur de Québec

Sites Internet utiles

Academos

Métiers et professions -
Services Québec

Ma formation en vidéo

Mon emploi

Ordre des conseillers et
des conseillères d’orientation

du Québec

SARCA - Ministère de
l’éducation

Vidéo SARCA

Trouve ton métier

Admission FP

Aide financière aux études (AFE)

Info Apprendre

Inforoute FPT

Mon retour au Cégep

Pygma

Service régional d’admission du
Montréal métropolitain (SRAM)

Service régional d’admission au
collégial de Québec (SRACQ)

Service régional de l’admission des
cégeps du Saguenay-Lac-St-Jean

(SRASL)

Vidéo - Un diplôme à ta portée -
Formation professionnelle et

technique

AXTRA - Alliance des centre-conseils
en emploi

Emplois pour étudiants -
Gouvernement du Canada

Guichet-Emplois - Gouvernement du
Canada

Place aux jeunes en région

Services Québec - Localisateur de
bureaux

Services Québec - consultation d’offres
d’emploi

Trouve ton X

Réseau des Carrefours jeunesse
emploi

Réseau des services spécialisés de
main-d’oeuvre - RSSMO

CERAC - Formation
professionnelle

CERAC - Formation collégiale

Vidéo RAC - Ministère de
l’éducation

tavoieteschoix.com

Pour en savoir plus sur la Table régionale de
concertation en orientation professionnelle de la

région 03

https://academos.qc.ca/
https://www.quebec.ca/emploi/informer-metier-profession/explorer-metiers-professions
https://www.quebec.ca/emploi/informer-metier-profession/explorer-metiers-professions
https://maformationenvideo.ca/
https://www.monemploi.com/
https://www.orientation.qc.ca/
https://www.orientation.qc.ca/
https://www.orientation.qc.ca/
https://www.quebec.ca/education/accompagnement-etudiants/education/accompagnement-orientation-scolaire-professionnelle/sarca
https://www.quebec.ca/education/accompagnement-etudiants/education/accompagnement-orientation-scolaire-professionnelle/sarca
https://www.youtube.com/watch?v=ADxMfwuSenY&pp=ygUgbWluaXN0w6hyZSBkZSBsJ8OpZHVjYXRpb24gc2FyY2E%3D
https://www.trouvetonmetier.com/
https://www.admissionfp.com/
https://www.quebec.ca/education/aide-financiere-aux-etudes
https://infoapprendre.org/
https://www.inforoutefpt.org/
https://www.lecegep.ca/
https://pygma.ca/
https://www.sram.qc.ca/fr
https://www.sram.qc.ca/fr
https://www.sracq.qc.ca/
https://www.sracq.qc.ca/
https://www.srasl.qc.ca/
https://www.srasl.qc.ca/
https://www.srasl.qc.ca/
https://www.youtube.com/watch?v=j1O3cSoTHZ4
https://www.youtube.com/watch?v=j1O3cSoTHZ4
https://www.youtube.com/watch?v=j1O3cSoTHZ4
https://axtra.ca/
https://axtra.ca/
https://www.canada.ca/fr/services/emplois/opportunites/etudiants.html
https://www.canada.ca/fr/services/emplois/opportunites/etudiants.html
https://www.guichetemplois.gc.ca/trouverunemploi
https://www.guichetemplois.gc.ca/trouverunemploi
https://placeauxjeunes.qc.ca/
https://www.localisateur.servicesquebec.gouv.qc.ca/
https://www.localisateur.servicesquebec.gouv.qc.ca/
https://www.quebec.ca/emploi/trouver-emploi-stage/consulter-offres-emplois
https://www.quebec.ca/emploi/trouver-emploi-stage/consulter-offres-emplois
https://trouvetonx.ca/
https://www.rcjeq.org/
https://www.rcjeq.org/
https://rssmo.qc.ca/
https://rssmo.qc.ca/
http://www.ceracfp.ca/fr
http://www.ceracfp.ca/fr
https://ceraccegeps.ca/
https://www.youtube.com/watch?v=hkRXAVQALFs&t=2s&pp=ygUldmlkw6lvIHJhYyBtaW5pc3TDqHJlIGRlIGwnw6lkdWNhdGlvbg%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=hkRXAVQALFs&t=2s&pp=ygUldmlkw6lvIHJhYyBtaW5pc3TDqHJlIGRlIGwnw6lkdWNhdGlvbg%3D%3D
http://tavoieteschoix.com/
https://maviemonmetier.cssc.gouv.qc.ca/table-regionale-de-concertation-en-orientation-professionnelle/
https://maviemonmetier.cssc.gouv.qc.ca/table-regionale-de-concertation-en-orientation-professionnelle/
https://maviemonmetier.cssc.gouv.qc.ca/table-regionale-de-concertation-en-orientation-professionnelle/

